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Пояснительная записка

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 
учебном году в МБДОУ «Детский сад №3 «Амина» с. Старые Атаги Урус- 
Мартановского муниципального района».

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими 
нормативными документами:

-Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (часть 9 статьи 2);

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 
г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным образовательным программам дошкольного образования» 

-СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

-Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 октября 2013 г. № 1 155);

-Уставом ДОУ.
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 
жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя 
следующие сведения:

-режим работы ДОУ;
-продолжительность учебного года;
-количество недель в учебном году; ?*•
-сроки проведения мониторинга;
-формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения.
Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 7.00 -  19.00), рабочая неделя состоит из 5 

дней, суббота и воскресенье -  выходные дни.
Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без 

учета каникулярного времени.



Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год

Содержание ГРУППЫ

Вторая
группа
раннего
возраста

Младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Режим работы ДОУ Пятидневная рабочая неделя, с 07.00 до 12.00 часов. 
Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные 

дни.

Начало учебного года 01 сентября
Окончание учебного года мая

Сроки проведения зимних каникул с 31.12.2025г. по 12.01.2026 г.
Летний оздоровительный период с 01.06.2026г. по 31.08.2026г.

Продолжительность учебного года 38 недель
Нерабочие, праздничные дни, 
установленные законодательством РФ

День народного единства и согласия 04 ноября (03- 
04.11,2025-перенесённый выходной день) 
Новогодние каникулы и Рождество с 01 января по 12 
января
День защитника Отечества 23 февраля 
Международный женский день 09 марта 
Праздник весны и труда 01 мая (майские праздники) 
День Победы 09 мая 
День России 12 июня

Продолжительность образовательной 
деятельности

не более 10 
мин

не более 15 
мин

не более 
20 мин

не более 25 
мин

Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста

не более 20 
мин

не более 30 
мин

не более 
40 мин

Не более 50 
мин или 75 

мин при 
организации 

образовательн 
ой

деятельности
после

дневного сна
Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в неделю
не более 1ч 

40 мин
не более 2ч 

30 мин
не более 

Зч 20 
мин

не более 5ч 
50мин

Перерыв между периодами 
образовательной деятельности (в том числе 

и между под- группами)

10 мин.

з



Дополнительное образование (кружки) 25 мин.

2 раза в неделю
Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса________

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной 
программы дошкольного образования:
Наименование Сроки Количество дней
Педагогическая диагностика, первичный 

мониторинг Первая половина октября 2 недели

Итоговый мониторинг Первая половина мая 2 недели

Праздники по ф ОП ДО

Дата Праздники/памятиые даты Основное
направление
воспитания

01 сентября День знаний Познавательное
03 сентября День окончания Второй мировой в'Ьйны День 

солидарности в борьбе с терроризмом
Патриотическое

05 сентября Международный день благотворительности Духовно­
нравственное

6 сентября День Республики Патриотическое
08 сентября М Познавательное

(третье
воскресение

сентября)

День Чеченской женщины
V

Социальное

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников Трудовое
27 сентября Международный день туризма Физкультурное и 

оздоровительное
01 октября Международный день пожилых людей Духовно­

нравственное
01 октября Международный день музыки Эстетическое

04 октября День защиты животных Познавательное
5 октября День города Грозного Патриотическое
5 октября День рождения Главы ЧР Р.А. Кадырова Социальное

05 октября День учителя Трудовое
Третье

воскресенье
октября

День отца Социальное

16 октября Всемирный день хлеба Духовно­
нравственное

04 ноября День народного единства Патриотическое
08 ноября День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел 
России S*

Патриотическое

10 ноября День сотрудников внутренних дел Трудовое
18 ноября День рождения Деда Мороза Эстетическое



Последнее
воскресенье

ноября

День матери в России
"Л*

Социальное

30 ноября ! День государственного герба РФ Патриотическое
1 декабря Всероссийский день хоккея Физкультурное и ! 

оздоровительное
3 декабря День неизвестного солдата Патриотическое
3 декабря Международный день инвалидов Духовно­

нравственное
5 декабря 
8 декабря

День добровольца (волонтера) в России Социальное
Международный день художника Эстетическое

9 декабря День героев Отечества Патриотическое
12 декабря День Конституции РФ Патриотическое
30 декабря День заворачивания подарков Эстетическое
31 декабря Новый год Социальное
11 января Всемирный день «спасибо» Социальное

11 января -17 
января

Неделя зимних игр и забав Физкультурное и 
оздоровительное

27 января День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 
Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц- 
Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 
(27 января)

Патриотическое

02 февраля День разгрома советскими войсками немецко- 
фашистских войск в Сталинградской битве

Патриотическое

08 февраля День Российской науки Познавательное
15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг 

за пределами Отечества
Патриотическое

21 февраля Международный день родного языка Духовно­
нравственное

23 февраля День защитника Отечества Патриотическое
08 марта Международный женский день Социальное
18 марта День воссоединения Крыма с Россией Патриотическое
23 марта День Конституции ЧР Патриотическое
27 марта Всемирный день театра Эстетическое
01 апреля Международный день птиц Познавательное
02 апреля Международный день детской книги Трудовое
07 апреля Всемирный день здоровья • t 5 Физкультурное и 

оздоровительное
12 апреля День космонавтики Познавательное
16 апреля День Мира Патриотическое
19 апреля День п оде не ж ник а Познавательное
22 апреля Всемирный день Земли Духовно - 

нравственное
25 апреля День чеченского языка Патриотическое
29 апреля Международный день танца Эстетическое

01 мая Праздник Весны и Труда Трудовое
09 мая День Победы Патриотическое
10 май 1 День памяти и скорби народов Чеченской Республики Патриотическое

.......... ........... .
15 мая День семьи Социальное
18 мая Международный день музеев Эстетическое
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10 мая День детских общественных: организаций России Социальное
24 мая День славянской письменности и культуры Эстетическое

01 июня День защиты детей Духовно­
нравственное

03 июня Всемирный день велосипеда Физкультурное и 
оздоровительное

05 июня День эколога
Всемирный день окружающей среды

Трудовое
Познавательное

06 июня День русского языка 
Пушкинский день 
День воды

Познавательное
Эстетическое
Познавательное

10 июня Всероссийский день футбола Физкульт>рное и 
оздоровительное

12 июня День России Патриотическое
22 июня День памяти и скорби *0 Патриотическое
8 июля День семьи, любви и верности Духовно-

нравственное
30 июля 

v

Международный день дружбы Духовно­
нравственное

2 августа День воздушно-десантных войск России Патриотическое
05 августа Международный день светофора Познавательное
12 августа День физкультj рника i* Физкультурное и 

оздоровительное
14 августа День строителя Трудовое
22 августа День Государственного флага РФ Патриотическое
23 августа День рождения Первого Президента. Героя России А-Х. 

А. Кадырова
Патриотическое

27 августа День российского кино Эстетическое
По

м\сульманском) 
календарю

Пень рождения пророка М у х а м м а д а  (С .А .С .)  
Рабби-уль - А вваль  
День Арафа 
i Курбам-байрам >
Ураза-Байрам

Духовно - 
нравственное

■■■фф
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